COMMUNIQUE DE PRESSE

POUR DIFFUSION IMMEDIATE

Remise officielle du grade de 6¢ dan a monsieur Michel Boudreault
Premier éleve judoka a obtenir ce titre dans la région de
Québec !

Québec, le 25 avril 2007 - Le Dojo de Beauport a procédé, aujourd’hui, a la remise
officielle du grade de 6¢ dan en judo a un de ses membres, monsieur Michel
Boudreault. C’est le troisieme, dans la région de Québec, a obtenir ce grade mais
il est le premier éléeve judoka. Au Québec, uniquement une vingtaine de personnes
détiennent ce grade.

Cette cérémonie est fort significative pour tous les judokas et aikidokas car il
s’agit d’un grade supérieur mettant en évidence, pour le titulaire, sa contribution
considérable et remarquable au judo au Canada. Les éléments considérés sont sa
contribution a la promotion et au développement du judo, son enseignement, sa
grande connaissance technique, sa connaissance des katas, son entrainement,
son implication au niveau provincial et national en tant qu’arbitre, les
compétitions au niveau national et international auxquelles il a participé, son
temps et sa contribution bénévole auprés des équipes du Dojo de Beauport, de
Judo Québec et de Judo Canada ainsi qu’auprés de nombreux comités.

Michel Boudreault : Faits saillants
Monsieur Boudreault mérite amplement ce grade. Actif dans le monde du judo
depuis 1970, il a gravi les échelons tout d’abord a titre de :

Compétiteur
= A tous les championnats nationaux seniors de 1976 a 1985;

= A4 U.S. Open;
= A une Coupe Canada (1976).



Entraineur

* De 1974 a 1985 et de 1997 a 1999 au Dojo de Beauport et a Commission
scolaire de Beauport;

= Certifié niveau Ill du Programme national de certification des entraineurs;

= En 1989, de I’équipe nationale junior lors du Tournoi de France junior a
Marseille;

= A entrainé les membres de la famille Roberge (Patrick, Maxime, Sophie et
Catherine) ainsi que de nombreux et nombreuses ceintures noires.

Arbitre
= Niveau provincial A depuis 1982.

Membre et président de conseil d’administration
» De 1974 a 1985 et de 1997 a 2001 : membre du conseil d’administration
du Dojo de Beauport;
= De 2001 a 2004 : président du conseil d’administration du Dojo de
Beauport;
* Entre 1974 et 1985, membre du conseil de la zone de Québec pendant 2
ans;

= De 1990 a 1991, membre de la commission technique de Judo Québec
sous la présidence de monsieur Marcel Bourelly.

Directeur sportif de Judo Québec
= De 1992 a1997.

Implication a de nombreux comités organisateurs de championnats
= Président et directeur du tournoi pour le Championnat provincial cadet et
juvénile, a Beauport, en mai 2004 - 600 compétiteurs / 1 000 combats;
= Président et directeur du tournoi pour les Jeux mondiaux des policiers et
pompiers, a Québec en juin 2005;
= Président et directeur du tournoi pour le Championnat canadien senior qui
aura lieu a Québec en mai 2008.

Par ailleurs, sa passion pour le judo I'a amené a se déplacer un peu partout dans
le monde. En effet, il a participé a plus de 40 stages techniques au Canada, en
France et aux Etats-Unis. Il a également fait un voyage au Japon afin de pratiquer
sa passion.

Ainsi, monsieur Michel Boudreault est un homme passionné qui a a cceur le
développement de sa discipline. Il s’implique et est un exemple pour tous. Le



Dojo de Beauport est particulierement fier de compter sur cet homme généreux et
toujours prét a s’'impliquer pour aider les autres.
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